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Fon: 06274/928590 ¢ Fax: 06274/928589 1
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Waldbrunn - die TOP-Adresse fiir
Nordic-Walking und Skilanglauf im Odenwald

Nordic-Sport in Waldbrunn ist WohlfGhlsport par excel-
lence, Ganzkérpertraining fiir jede Altersgruppe und die sportliche
Zauberformel fir Fitness, Gesundheitsprévention und Lebensqualitét.

Wer sich im Sommer durch Nordic-Walking oder Nordic-Run-
ning fit halt, steigt im Winter einfach auf die Ski, erlebt das Nordic-
Snow-Wandern, das Nordic-Cruising oder auch das Nordic-
Winter-Walking.

Das ,,Nordic-Aktiv-Zentrum* Waldbrunn |adt alle - vom aktiven
Sportler bis zum Freizeit-Individualisten - dazu ein, sich fir Nordic-
Sports zu begeistern!

Unter dem Premium-Siegel des Deutschen Skiverbandes und
der Deutschen Sporthochschule Kéln finden Sie hier leichte und an-
spruchsvolle, von Experten ausgesuchte, Trails - ein Freizeitangebot
fir 365 Tage im Jahr.

Informationstafeln sind jeweils an der Katzenbuckel-Therme sowie am
Sportplatz Waldkatzenbach &ffentlich zugénglich.

Informations- und Treffpunkt des ,Nordic-Aktiv-Zentrum* in
Waldbrunn ist die Tourist-Information in der Katzenbuckel-Therme.
Hier findet der Gast alle Informationen rund um Waldbrunn - sei-
ne Sehenswiirdigkeiten, die Gastronomie, Kultur und Brauchtum.

Waldbrunn bietet seinen Gasten mit zahlreichen Wanderwegen
rund um den Katzenbuckel, mit 626m §.NN der héchste Berg des
Odenwaldes, viel Abwechslung. Auch die Radfahrer kommen mit
dem ausgewiesenen Familienradrundweg und der anspruchsvollen
Mountainbike-Strecke voll auf ihre Kosten. Herrliche Weitblicke in
den hessischen und den bayerischen Odenwald, den Kraichgau und
das Bauland kombiniert mit herrlicher Luft zeichnen Waldbrunn, auch
,Winterhauch” genannt, aus. Das besondere Reizklima brachte der
Gemeinde eine Zertifizierung des Regierungsprasidiums Karlsruhe
zum Luftkurort ein. Zahlreiche Sehenswiirdigkeiten wie der Turm, der
See und der ,Weg der Kristalle” auf dem Katzebuckel, der ,Geo-
biologische Lehrpfad” bei der Katzenbuckel-Therme, das Kurgestiit
und das Felsenhaus des Hélzerlips in Miilben, die alte Dorflinde mit
Brunnenanlage in Waldkatzenbach, die Wolfsschlucht, die Mine-
ralienausstellung im Rathaus sowie die alte Miihle im Oberhéllgrund
machen Waldbrunn einzigartig.

Katzenbuckel-Therme

Die ideale Ergénzung zu Nordic-Sports ist die Waldbrunner
Katzenbuckel-Therme.

Mit dem Schwimmerbecken mit Gegenstromanlage, dem Sport-
becken mit Massagediisen, dem GanzjahresauBenbecken mit
Massageliegen und verschiedenen Massageeinrichtungen, dem
Ruhebereich mit Ruhepool und Sternenhimmel, dem Kinderbereich
mit Elefantenrutsche und Wasserschlange sowie der Bio-Sauna im
Badebereich bietet das Schwimmbad mit parkéhnlicher Liegewiese
fir jeden Besucher etwas. Das Restaurant, die Massagepraxis sowie
die angeschlossene Sauna runden das Angebot ab.
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